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Recuperacao de Nascentes, APPs e Reserva Legal

A recuperacio de nascentes, a preservagdo de Areas de Preservagdo Permanente (APPs) e a
manutengdo da Reserva Legal sdo componentes cruciais para a conservacao ambiental e a
sustentabilidade dos ecossistemas no Brasil. Esses aspectos sao regulamentados principalmente
pelo Codigo Florestal Brasileiro (Lei n® 12.651/2012) e desempenham papéis fundamentais na
protecdo dos recursos hidricos, na preservacao da biodiversidade e na mitigagdo dos impactos

ambientais das atividades humanas.

As nascentes sdo fontes vitais de dgua para os ecossistemas e para a sociedade, desempenhando
um papel essencial na regulacdo do ciclo hidrologico e na manutencdo da qualidade da agua.
Definem-se como nascentes os sistemas ambientais em que o afloramento da 4gua subterranea
ocorre naturalmente de modo temporario ou perene, integrando a rede de drenagem superficial

(FELIPPE, 2009, p. 99).

As nascentes sdo frequentemente degradadas pelas atividades humanas como desmatamento,
uso inadequado do solo e poluigdo. A recuperagdo de nascentes envolve a¢des para restaurar e
conservar esses pontos de infiltragdo de dgua, podendo incluir a reconstituicdo da vegetagao
nativa ao redor da nascente, a implementacao de técnicas de controle de erosdo e a restauracao
do leito dos cursos d'dgua. Desta forma, as areas de APPs e Reserva Legal, em caso de

propriedades rurais, sdo fundamentais para a recuperacao e protecao de nascentes.

A Lein® 12.651, de 25 de maio de 2012, define APPs e Reserva Legal:

e APP ¢ definidas como “drea protegida, coberta ou ndo por vegetagdo nativa, com a
fungdo de assegurar os recursos hidricos, a paisagem, a estabilidade geologica e a
biodiversidade, facilitar o fluxo génico de fauna e flora, proteger o solo e assegurar o
bem-estar das populagoes humanas”.

e Reserva Legal sdo “dreas localizadas no interior de uma propriedade ou posse rural,
delimitada nos termos do art. 12, com fun¢do de assegurar o uso economico de modo
sustentavel dos recursos naturais do imovel rural, auxiliar a conservacdo e a
reabilitacdo dos processos ecologicos e promover a conservagdo da biodiversidade,
bem como o abrigo e a protecdo da fauna silvestre e da flora nativa”. A Reserva Legal

¢ uma exigéncia do Codigo Florestal que estipula que uma porcentagem da propriedade

Classificagdo: Direcionado



db clam ‘ ’M'G Geragao e Transmissao S.A.

rural deve ser destinada a preservagdo de vegetacdo nativa. A propor¢ao varia conforme

o bioma, sendo de 20% na maioria das regides, e pode chegar a 80% na Amazonia Legal.

As APPs se destinam a prote¢do dos solos e, principalmente as Matas Ciliares. Sdo importantes
para a preservagao do meio ambiente, dos recursos hidricos, da biodiversidade, da fauna e flora
local, além de contribuirem para a diminui¢do dos impactos negativos naturais ¢ do homem
sobre a natureza, para o controle da erosdo e assoreamento em cursos d’agua, diminui¢do da
poluicdo dos cursos d’agua, e garantir a integridade das nascentes e olhos d’agua. O capitulo
II, se¢dao I da Lei 12.651/2012 considera as APPs em zonas rurais e urbanas, estabelecendo
faixas marginais para qualquer curso d’agua natural perene ou intermitente, excluidos os
efémeros, desde a borda da calha do leito regular, em largura minima conforme apresentado na

Figura 1 a seguir.

Figura 1 - Tipos de Areas de Preservacdo Permanente (APPs)
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Fonte: APREMAVI, 2023.

As nascentes t€m origem a partir de diversos processos naturais, como as chuvas, aquiferos e
geleiras. Conforme definido na Lei 12.651/2012 s3o afloramentos naturais do lencol freatico
que apresenta perenidade e da inicio a um curso d’4gua, sendo responsaveis pela formagao dos
fluxos de dgua que alimentam as redes de drenagem. As nascentes sdo uma das principais
formas de manutencao da oferta e abastecimento de dgua e por isso ¢ extremamente importante
que sejam preservadas, pois sem seu funcionamento, a disponibilidade dos recursos hidricos ¢

comprometida.
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Segundo a Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Bésico (VILLAR, et al., 2022), a agua
estd sempre em movimento, circulando pelas superficies (geleiras, icebergs, rios, lagos, mares
etc.); pela atmosfera (nuvens); ou pelo subsolo (aquiferos, aquitardes). Esse movimento ciclico
esta relacionado com as trocas de energia entre a atmosfera, oceano e continentes, sustentando
o clima e grande parte de sua variabilidade natural (OKI; ENTEKHABI; HARROLD, 2004;
COCKELL etal., 2011). A luz do sol (radiagao solar) e o calor do interior da Terra (emitido por
reacOes nucleares radioativas) sdo as fontes de energia que promovem a transformacdo dos
estados da dgua (liquido, solido e gasoso) e, consequentemente, a sua continua movimentagao

no Planeta.

Figura 2 - Ciclo Hidroldgico
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Fonte: USGS, 2017.

A quantidade de dgua no planeta ¢ constante, porém, a sua distribuicdo na natureza se da de
forma desigual e ciclica, podendo ser encontrada nos estados liquido (mares, rios, lagos e
aquiferos), solido (neve, granizo e geleiras) e gasoso (atmosfera e nuvens vulcanicas)
(COCKELL et al., 2011). Os oceanos sdao os maiores reservatorios de dgua do Planeta, porém,
os maiores volumes de dgua doce encontram-se nas geleiras e nos aquiferos (VILLAR, et al.,

2022).

As APPs sdo fundamentais para a protecdo desses sistemas, assim como as areas de Reserva

Legal, que devem ser implementadas nas propriedades rurais a fim de promover a
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sustentabilidade local. Cabe a todo proprietario rural o registro no 6rgdo ambiental competente
(estadual ou municipal) por meio de inscricdo no Cadastro Ambiental Rural — CAR. As
especificidades para o registro da reserva legal vao depender da legislacao de cada Estado. Uma
vez realizado o registro fica proibida a alteragdo de sua destinagdo, nos casos de transmissao ou
de desmembramento. Em geral, nas areas de reserva legal ¢ proibida a extragcdo de recursos
naturais, o corte raso, a alteracdo do uso do solo e a exploragdo comercial exceto nos casos
autorizados pelo 6rgao ambiental via Plano de Manejo ou, em casos de sistemas agroflorestais

e ecoturismo (ECO, 2013).

Para assegurar a quantidade e qualidade dos recursos hidricos ¢ fundamental proteger as
nascentes e os cursos d’agua, de forma a prevenir a degradagdo desses ambientes. Além disso,
¢ essencial que todos facam sua parte e promovam a sustentabilidade e protejam de forma

responsavel o meio ambiente € seus recursos.
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