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COLETA SELETIVA PARA PRESEVACAO DOS RECURSOS HIDRICOS

Estima-se que 97,5% da agua existente no mundo ¢ salgada e ndo adequada para o consumo. A
agua doce representa somente 2,5% da dgua do planeta, onde a maior parte estd concentrada
em geleiras. A outra parte sdo aguas subterraneas ou de dificil acesso e apenas uma pequena
quantidade encontra-se na superficie terrestre em lagos e rios. Nesse sentido, o uso desse bem

indispensavel para sobrevivéncia da vida no planeta precisa ser pensado de forma sustentavel.

Figura 01. Distribuicao de agua no planeta e distribuicio de agua doce
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Fonte: Clam, 2024.

A agua ¢ um recurso fundamental para a existéncia de toda forma de vida, portanto,
compatibilizar as atividades humanas e, a0 mesmo tempo, preservar os ecossistemas ¢ um dos
objetivos da gestdo dos recursos hidricos, que retine a sociedade civil e os governos na tomada
de decisdo sobre o destino dos corpos hidricos. A utilizagdo cada vez maior dos recursos
hidricos tem resultado em conflitos, tanto relacionado a caréncia quanto a degradacao de sua
qualidade. Nos centros urbanos, os mananciais de 4gua doce para abastecimento humano estao

cada vez mais escassos ¢ distantes, como consequéncia da falta de saneamento basico e do lixo
(NUNES, Teresa C. O., 2011).

A disponibilidade dos recursos hidricos deve ser analisada sob a oOtica quantidade e da
qualidade. E importante que a 4gua tenha qualidade para que ndo prejudique a satde daqueles
que a utilizam. Sendo assim, ¢ fundamental que a gestao dos recursos hidricos seja realizada de
maneira eficiente para evitar e mitigar a contaminagdo dos cursos d’agua superficiais e

subterraneos.
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A contaminac¢do dos recursos hidricos ocorre de diferentes fontes poluidoras e todas associam-
se a ma gestdo dos contaminantes. Nos centros urbanos, a destinagdo e disposi¢ao final dos
residuos so6lidos urbanos (RSU), assim como de esgoto, sdo dois dos principais problemas
urbanos ambientais nao resolvidos no Brasil e na maior parte dos paises em desenvolvimento.
Viérios problemas ambientais relacionados a disposi¢ao inadequada dos residuos vém causando
sérios problemas de cunho ambiental como a contamina¢do das &aguas superficiais e

subsuperficiais, contaminagado do solo, do ar e de espécies animais, incluindo o homem (Zalauf,
2000).

Figura 02. Fatores responsaveis pela poluiciao hidrica
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Fonte: Clam, 2024.

Segundo COSTA (2004), o Brasil apresenta um quadro tragico em termos de destinag¢ao de seu
lixo doméstico, com 99% de todo o residuo depositado sobre o solo, sendo 76% de lixdes e
apenas 13% em aterros controlados. A deposicao desses residuos em lixdes e aterros nao

controlados (89% dos casos brasileiros) constitui um crime contra a satide publica e contra o
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meio ambiente. Em termos de saude publica, tal disposicdo propicia o aparecimento dos
chamados vetores de doengas, representados pelos animais (ratos, baratas, moscas € mosquitos)
que, entrando em contato com o lixo, funcionam como veiculo de transmissao de uma série de
agentes causadores de doencas ao homem, como leptospirose, salmoneloses, peste bubodnica,
tifo, hepatite, malaria etc. Em relacdo ao meio ambiente, a disposi¢do inadequada do lixo pode
agravar a poluicao do ar, das aguas (superficiais e subterraneas) e do solo, além de causar
polui¢do visual e um grande impacto social, pela presenca de catadores de lixo, incluindo

criangas, que se misturam aos animais na busca de restos de comida.
Figura 03. Disposicio de lixdes e aterros e contaminacio do lencol freatico
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Fonte: Ecotres, 2019.

O ciclo do lixo é bastante longo e ndo comeca no descarte, € preciso pensar desde o consumo.
Ao consumir um produto é muito importante pensar se a embalagem é parcialmente ou
totalmente reciclavel, como vidros, alguns plasticos, papel e metal. Ter consciéncia sobre 0s
tipos de produtos, tipos de embalagens e forma de consumo, impacta diretamente na quantidade
de lixo produzido. Pensar em formas mais eficientes de consumo e no reaproveitamento dos

residuos é uma alternativa eficiente de reduzir a poluigdo dos corpos d’agua.
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A separacdo correta dos residuos se chama coleta seletiva. Segundo a Politica Nacional de
Residuos Solidos, a coleta seletiva é "a coleta de residuos solidos previamente segregados
conforme sua constituicdo ou composicao”. Ou seja, a coleta seletiva acontece quando os
residuos sdo separamos na sua casa ou na sua empresa. Apos a separacdo e destinagdo correta

dos residuos, eles séo enviados para reciclagem.

A separacao de residuos pode ser feita de maneira simples. Em casa, pode separar os residuos
secos dos materiais umidos (organicos), levar até os pontos de coleta da sua cidade ou destinar
a catadores do seu bairro ou cidade. Em locais com as lixeiras especificas da coleta seletiva, os

materiais devem ser destinados de acordo com as cores.

Figura 04. Lixeiras da Coleta Seletiva
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Fonte: Meio Sustentavel, 2019

A reciclagem ¢ um processo de transformacdo de residuos solidos descartdveis em novos
insumos e produtos. Os residuos solidos, quando separados e destinados corretamente, podem
se transformar em matéria-prima para novos produtos ou serem reutilizados pela industria,
retornando ao mercado. O processo de reciclagem ¢ muito eficiente para redugdo de lixo com

destina¢do inadequada, além de gerar renda desde o catador até a industria.
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Figura 05. Ciclo do lixo
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Fonte: Clam, 2024.

O reaproveitamento e transformacdo dos residuos sdo fundamentais para reducdo do impacto
do lixo no planeta, principalmente nos ambientes aquaticos, pois ao chegar nos rios e oceanos,
esses residuos provocam desequilibrio ambiental, representando uma grande ameaca a vida
aquatica, além de contaminar a agua utilizada para consumo humano, que fica inapropriada e
passa a causar diversas doencas. A realizacdo da coleta seletiva e da reciclagem sdo acfes

mundialmente eficientes para a reducdo nos corpos hidricos.

No Brasil, a separacdo e destinacdo adequada de residuos pelos cidaddos e empresas € uma
obrigagdo legal prevista pela Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS). Ja o decreto
6.514/08, que regulamenta a lei de crimes ambientais, qualquer pessoa ou institui¢cdo que causar
qualquer tipo de poluicdo que resulte em prejuizos a saude humana ou ao meio ambiente,
incluindo o descarte inadequado de residuos solidos, estdo sujeitos a pagar uma multa. Para
conhecimento, estdo listadas abaixo algumas infracbes no decreto que envolvem residuos

solidos:

« causar poluicdo hidrica que torne necessaria a interrupcéo do abastecimento publico de

agua de uma comunidade;
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e ndo dar a destinacdo ambientalmente adequada a produtos, subprodutos, embalagens,
residuos ou substancias quando assim determinar a lei ou ato normativo;

« lancar residuos solidos ou rejeitos em praias, no mar e outros recursos hidricos;

« lancar residuos sélidos ou rejeitos in natura a céu aberto (exceto os casos de residuos
de mineracéo);

e queimar residuos solidos ou rejeitos a céu aberto ou em recipientes, instalagdes e
equipamentos nado licenciados para a atividade;

« deixar de segregar residuos solidos na forma estabelecida para a coleta seletiva,
quando a coleta for instituida pelo titular do servigo publico de limpeza urbana e
manejo de residuos solidos.

« descumprir obrigacdo prevista no sistema de logistica reversa implantado nos termos
da PNRS;

« destinar residuos sélidos urbanos a recuperacéo energética em desconformidade com a
PNRS e respectivo regulamento;

« deixar de atender as regras sobre registro, gerenciamento e informacéo previstos na
PNRS.

O ndo cumprimento das leis apresentadas pode acarretar infracfes ambientais passiveis de
puni¢cdo. Para mudar o cenario atual ¢ a mudanga de consciéncia, é primordial que existam o
fomento de medidas e de politicas publicas que incentivem o cumprimento da legislagdo em

prol da sustentabilidade ambiental, como a Politica Nacional de Residuos e do decreto 6.514/08.

Os desafios e agoes relacionados a redugao, descarte dos residuos, coleta seletiva e reciclagem
¢ crucial para mitigar o impacto do lixo sobre o solo ¢ a 4gua. No entanto, se faz necessario a
participacao da sociedade, do governo e das empresas na consciéncia critica sobre os habitos

de consumo e a quantidade de lixo que produzimos.
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